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施設訪問日記 

おやこの広場 

ぽっぽの家 

今回は「子育て」に関連する施設 2 ヶ所を訪問。どち

らも子どもたちの笑い声（泣き声も？）と、スタッフ

の皆さんの温かい笑顔であふれていました。 

ぽっぽの家は「NPO 法人子育てネットワー

クゆめ」が運営する、親子のたまり場・子育

て支援の場です。オープン準備や後片付けの

ほか、昼食やおやつの用意が、ボランティア

さんの主な活動です。他にも、イベントがあ

る時は、そのお手伝いなどもあります。 

素敵なおもちゃや 

絵本でいっぱい！ 

この扉の向こうには 

子どもたちの笑顔が 

待っています♡ 

施設内での活動の他にも、毎月第２土曜日に、近くの俣野公園で

「プレイパーク」が開かれる時、そちらでもコーナーを設けます。

テント張りなどの力仕事もあるので、ぜひ男性の力も借りたいとの

こと。子育て支援に関心のある方はぜひどうぞ！ 
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子どもが楽しく安心して遊べる場作りは、とても大切なことです。

また、親同士の親睦も、子育てには欠かせません。 

そんな気持ちから、発達障がいの子のお父さん・お母さんたちが 

作り上げたのが、つくしんぼ会保育部です。 

子どもを連れて集まったお母さんたちが、情報交換を

したり、勉強会をしたりしている時、お子さんひとり 

ひとりについてリトミック体操や、お散歩などをして 

遊ぶ相手をしているのが、ボランティアさんです。 

子どもだけではなく、お母さんたちにとっても、大切な

存在になっているのです。 

子育てするお母さんの

気持ちによりそって・・・ 

「ぽっぽの家」「つくしんぼ会」の見学、活動を希望される方は、とつかボランティアセンターへご連絡ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ボランティア募集のお問い合わせは、     同封のチラシ、講座のお申し込み、 

下記にご連絡ください。           お問い合わせは、戸塚区社会福祉協議会まで。 

 

 

 

 

 

◆編集・発行◆戸塚区社会福祉協議会 とつかボランティアセンター 

〒244-0003 戸塚区戸塚町 167-25 フレンズ戸塚１F 

TEL: 045(866)8434 FAX: 045(862)5890  E-mail: volunteer@totsukashakyo.com 

URL: http://totsukashakyo.com/ 

 
◆開館日・時間◆ 月曜～土曜日 9:00～21:00（12 月 29 日～1 月 3 日は休館） 

あなたの力を 

ひろげませんか？ 

ボランティア募集 

② 子育てグループの運営するカフェで 

～スタッフの子どもの見守り/掃除・片付けなどの手伝い～ 

【日 時】月～金 11：00～14：00 子ども見守り 

         13：00～17：00 カフェ片付け・掃除 

【場 所】こまちカフェ（矢部町 84-1） 

【その他】年齢制限なし。定期的にできる人  

③ 高齢者施設で一緒にレクリエーション活動（囲碁・将棋・麻雀の相手、お菓子・ビーズ作り手伝い） 

【日 時】月～金 10：00～16：00 で応相談 

【場 所】 アズハイム横浜いずみ中央デイサービスセンター（泉区和泉町 3300-1） 

【その他】 交通費支給、お昼をはさむ場合は昼食あり 

④ 高齢者施設で将棋の相手 

【日 時】 曜日、時間ともに応相談 

【場 所】 高齢者グループホーム・れんげ（戸塚町 904-2） 

【その他】交通費なし 

①�  プレイパーク（子どもの遊び場）手伝い 

  ～遊具の設置、後片付け、子ども見守り、一緒に遊ぶ～ 

【日 時】毎月第２土曜日 9：30～16：00頃 

【場 所】俣野公園（俣野町 1367-１） 

【その他】希望者には事前レクチャーあり。 

腕に覚えのあるかた 

募集!! 

 

⑤ 障がい児/者の余暇支援 

A「はなうた」小学 3年生～中学３年生 B「てくてく」高校 1 年生～20 歳 

【内 容】料理・音楽・ダンスなどの 【内 容】外出の引率、見守り 

プログラム見守り 【日 時】不定期 年 3 回 

【日 時】毎月第 1 日曜日 （４月、５月はお休み）  【場 所】江の島など… 

9：4５～12：15 【その他】詳細問合せ 

【場 所】上矢部地域ケアプラザ（上矢部町２３４２）         

活動への一歩に

つながる講座も

開催されます！ 
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